Recette

Les rillettes de Carotte au fromage de Brebis
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2 grosses carottes cuites :
Sel, poivre

(du jardin de Zélie) 1 fromage frais de Brebis
(de la Bergerie de Sophie)
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Un peu de piment doux

1- Eplucher et couper les carottes

2- Les cuire a I’eau salée

3- Laisser refroidir et écraser les carottes

4- Mélanger avec le fromage frais de Brebis, le poivre, le thym et le piment
doux.

Tartiner sur des petits bouts de pains, ou sur une rondelle de betterave, de
radis....



